
Humanity & Inclusion Canada is sounding the 

alarm over the worsening energy crisis in Cuba 

Montreal, April 20th, 2026 

The crisis in Cuba is severely disrupting essential services and affecting vulnerable 

populations, including 300,000 elderly people living alone, over 100,000 people with 

disabilities, and 32,000 pregnant women. Humanity & Inclusion (HI) Canada has 

been present in Cuba since 1998 and is one of the only Canadian NGOs operating in 

the country.  

Commenting on the current situation, Amélie Teisserenc, HI’s Country Manager in 

Cuba, says:  

“Cuba’s energy crisis is not just about power outages; it is rapidly becoming a 

humanitarian concern. The strain on essential services is falling disproportionately on 

those most at risk, particularly people with disabilities and those already living in 

precarious conditions. At HI we are working alongside communities to strengthen 

resilience, support livelihoods, and ensure no one is left behind as this crisis deepens.”  

As a result of the ongoing crisis: 

• Cuba’s electric grid has suffered repeated nationwide blackouts, with ongoing 

rationing and power outages.  

• Health systems are facing a backlog of over 96,000 pending surgeries, including 

11,000 for children.  

• Approximately one million people are depending on water trucking, a service 

severely constrained by the lack of diesel.  

HI Canada will continue to support the most vulnerable, through advancing economic 

inclusion, food sovereignty, disability-inclusive employment, and resilience to climate 

and disaster risks.  

Amélie Teisserenc, HI’s Country Manager based in Cuba, is available for 

interviews. 
 

 



Humanité & Inclusion Canada tire la sonnette 

d'alarme face à l'aggravation de la crise 

énergétique à Cuba 

Montréal, le 20 avril 2026 

La crise à Cuba perturbe gravement les services essentiels et touche les populations 

vulnérables, notamment 300 000 personnes âgées vivant seules, plus de 100 000 

personnes en situation de handicap et 32 000 femmes enceintes. Humanité & 

Inclusion (HI) Canada est présente à Cuba depuis 1998 et est l’une des seules ONG 

canadiennes à opérer dans le pays. 

Commentant la situation actuelle, Amélie Teisserenc, responsable national de HI 

basé à Cuba, déclare : 

« La crise énergétique à Cuba ne se résume pas à des coupures de courant ; elle 

devient rapidement un problème humanitaire. La pression exercée sur les services 

essentiels pèse de manière disproportionnée sur les personnes les plus vulnérables, en 

particulier les personnes en situation de handicap et celles qui vivent déjà dans des 

conditions précaires. Chez HI, nous travaillons aux côtés des communautés pour 

renforcer leur résilience, soutenir leurs moyens de subsistance et veiller à ce que 

personne ne soit laissé pour compte alors que cette crise s’aggrave. » 

En raison de la crise actuelle : 

• Le réseau électrique cubain a subi des pannes à l’échelle nationale à répétition, 

avec un rationnement et des coupures de courant persistants. 

• Les systèmes de santé font face à un arriéré de plus de 96 000 interventions 

chirurgicales en attente, dont 11 000 pour des enfants. 

• Environ un million de personnes dépendent de l’approvisionnement en eau par 

camion-citerne, un service fortement limité par le manque de diesel. 

HI Canada continuera à soutenir les plus vulnérables en favorisant l’inclusion 

économique, la souveraineté alimentaire, l’emploi inclusif pour les personnes 

handicapées et la résilience face aux risques climatiques et aux catastrophes. 

Amélie Teisserenc, responsable national de HI basé à Cuba, est disponible pour 

des entretiens. 

 


