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Ukraine : Déclaration de Humanity & Inclusion sur I'utilisation croissante
d'armes explosives dans les zones peuplées et I'augmentation du nombre
de victimes civiles (octobre-décembre 2025)

Alors que la guerre en Ukraine entre dans son quatriéme hiver depuis l'invasion a grande échelle de
février 2022, les civils continuent d'étre les premiéres victimes d'attaques aveugles. Le dernier trimestre 2025
a eté marqué par l'utilisation soutenue et généralisée d'armes explosives dans les zones peuplées, avec des
frappes répétées sur des zones résidentielles, des infrastructures énergétiques, des écoles, des hépitaux et
des installations humanitaires. Tout au long de I'année 2025, la guerre s'est encore intensifiée et s'est
étendue a de nouveaux territoires, ce qui a entrainé une augmentation des besoins humanitaires et rendu
des zones entiéres inhabitables. Selon le Bureau de la coordination des affaires humanitaires des Nations
unies (OCHA), au début de I'année 2026, 10,8 millions de personnes avaient besoin d'une aide
humanitaire, dont 3,6 millions ont été identifiées comme les plus vulnérables et prioritaires pour bénéficier
d'une aide.’

Le rapport du HCDH fait état d'un bilan effroyable parmi les civils, avec au moins 54 339 civils tués ou
blessés depuis le début de l'invasion a grande échelle. Entre octobre et décembre 2025, au moins 531 civils
ont été tués et plus de 2 769 blessés dans toute I'Ukraine, y compris dans les territoires contrblés par la
Fédération de Russie.?

Au cours du dernier trimestre 2025, la Russie a lancé dix vagues coordonnées d'attaques a grande échelle
a l'aide de missiles et de drones visant le réseau énergétique et les zones urbaines densément peuplées
de I'Ukraine, causant des dommages considérables a la population civile. Ces frappes ont entrainé des
coupures de courant prolongées et des coupures d'électricité programmées pouvant durer jusqu'a 18
heures par jour, privant des millions de personnes de chauffage et d'eau. Les frappes russes ont détruit
plus de la moitié de la capacité de production de gaz naturel de I'Ukraine a l'approche de I'hiver.® En
décembre, en raison des frappes russes massives, plus d'un million de foyers se sont retrouvés sans électricité
ni chauffage rien que dans les régions de Kiev, Odessa et Kherson. * Plus de 340 établissements
d'enseignement en Ukraine ont été endommagés ou détruits en 2025 alors que la guerre fait rage,
perturbant I'apprentissage des enfants et les privant de leur droit a I'éducation.
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Dans I'ensemble, I'Ukraine a représenté prés de 43 % de toutes les attaques contre les soins de santé

a I'éducation.®§” | L'impact des hostilités sur les services essentiels s'est également étendu aux soins de santé.
dans le monde en 2025, avec 561 attaques enregistrées tout au long de I'année selon I'Organisation mondiale
de la santé.

Ces attaques ont fait 19 morts et 201 blessés, compromettant encore davantage l'accés aux services de santé
essentiels, en particulier dans les zones de premiére ligne ou la plupart des résidents restants sont des
personnes agées souffrant de maladies chroniques.® La nature aveugle de ces attaques, qui ont dévasté
des immeubles résidentiels, des hépitaux et des infrastructures essentielles, a aggravé les besoins
humanitaires et touché de maniére disproportionnée les personnes agées, les personnes handicapées et les
familles contraintes de fuir les zones inhabitables®Ef

Ces attaques contre des infrastructures civiles et leur impact humanitaire désastreux mettent en évidence les
ravages causés par certains types d'armes lorsqu'elles sont utilisées dans des zones peuplées, en particulier
les armes suivantes :

¢ Munitions vagabondes (Shahed-136/131).
Des milliers de drones Shahed ont été lancés par vagues, souvent de nuit, visant délibérément le
réseau énergetique et les zones résidentielles de I'Ukraine. La plus grande attaque a eu lieu le 23
décembre 2025, lorsque la Russie a lancé plus de 650 drones et des dizaines de missiles en une
seule journée, provoquant des pannes d'électricité dans plusieurs régions et tuant au moins trois
civils.

¢ Drones a courte portée (FPV, type Lancet).

Des frappes documentées ont continué a viser des bus d'évacuation, des entrepbts humanitaires et
des villes situées en premiére ligne a Kherson', Soumy et Zaporijia. Le HCDH a fait état de morts et
de blessés parmi les civils, notamment des travailleurs humanitaires et des personnes handicapées,
les drones poursuivant leurs victimes en temps réel et frappant des ambulances.

 Bombes aériennes (variantes planantes et non guidées).

Les frappes dans les régions de Kharkiv et de Donetsk ont fait de nombreuses victimes dans les
zones résidentielles, détruisant des hopitaux et des cliniques et privant les communautés d'acces aux
soins de santé de base. Ces attaques ont aggravé les besoins humanitaires, en particulier pour les
personnes agées et les personnes handicapées.

¢ Missiles de croisiére et balistiques (X-101, Iskander-M).
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Plus de 400 missiles ont été lancés au cours du trimestre, souvent en combinaison avec des vagues
de drones afin de submerger les défenses aériennes. Des frappes majeures ont touché des
hopitaux, des écoles et des abris dans le centre et I'ouest de I'Ukraine.

La chronologie suivante met en évidence les attaques les plus dévastatrices en Ukraine qui ont
touché les civils d'octobre a décembre, soulignant les besoins urgents en matiére de protection et
les lacunes en matiére de responsabilité’

Octobre 2025

Le nombre de victimes civiles en octobre 2025 est resté élevé, avec au moins 148 morts et 929 blessés. La
plupart des morts et des blessés (65 %) ont été enregistrés prés de la ligne de front, avec un nombre
particulierement élevé de victimes dans les régions de Kherson, Kharkiv et Donetsk.

¢ Le 1er octobre, les frappes russes sur les oblasts de Zaporijia, Kherson, Donetsk et Kharkiv ont tué
5 civils, blessé 24 autres et endommagé des dizaines de maisons, d'immeubles de grande hauteur
et d'infrastructures essentielles, notamment des hopitaux, des écoles, des magasins et des moyens
de transport.

e Le 8 octobre, les frappes russes a travers I'Ukraine ont tué 5 civils, blessé 37 autres et endommagé
une centrale thermique ainsi que des immeubles résidentiels et des infrastructures essentielles,
plongeant les communautés dans le noir et perturbant les services essentiels.

e Le9 octobre, les frappes russes sur le port d'Odessa et les infrastructures énergétiques ont tué
5 civils, blessé 19 autres et endommagé des installations essentielles, perturbant les services
essentiels et aggravant la situation humanitaire.

¢ Le 11 octobre, les attaques russes a travers I'Ukraine ont tué 7 civils et blessé 25 autres, dont des
enfants, tout en endommageant les infrastructures énergétiques, gaziéres et civiles et en privant
d'électricité environ 10 000 foyers.

¢ Le 13 octobre, des frappes aériennes russes ont touché un complexe hospitalier a Kharkiv, tuant au
moins 4 civils et en blessant des dizaines d'autres a travers I'Ukraine, tout en endommageant des
installations médicales et d'autres infrastructures civiles.

e Le 22 octobre, lors d'une attaque massive menée pendant la nuit, la Russie a lancé des missiles
balistiques contre plusieurs villes ukrainiennes, tuant au moins 6 civils, en blessant au moins 44 et
endommageant des batiments résidentiels et des infrastructures essentielles. Plus tard, des
munitions vagabondes ont causé des dégats importants a une école maternelle privée de la ville

de_Kharkiv. Un homme a été tué. Une cinquantaine d'enfants se trouvaient a l'intérieur de la
maternelle au moment de I'attaque. Bien qu'effrayés par les explosions, ils sont restés indemnes
grace a la réaction rapide du personnel.

' La liste ci-dessous n'est pas exhaustive et ne recense pas tous les incidents survenus entre octobre et décembre
2025. Les attaques mentionnées ont été choisies en raison de leur impact significatif sur la vie des civils et les
infrastructures.
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e Le 24 octobre, pendant les heures de pointe du matin, les forces armées russes ont lancé une
attaque massive a l'aide de systémes de lance-roquettes multiples (MLRS) a Kherson,
endommageant des zones résidentielles et tuant deux femmes et blessant 31 personnes.

* Le 26 octobre, une attaque de drones russes sur Kiev pendant la nuit a tué au moins trois civils
et blessé 32 personnes, dont sept enfants, les frappes ayant touché des immeubles résidentiels.

e Le 29 octobre, dans la matinée, I'hopital pédiatrique clinique de Kherson a été pris pour cible par
des tirs d'artillerie des forces armées russes. A ce moment-la, I'hdpital accueillait des enfants
malades, leurs parents et du personnel médical. Neuf civils ont été blessés, dont quatre enfants et
trois membres du personnel médical.

Novembre 2025

Le nombre de victimes civiles en novembre 2025 est resté élevé, avec au moins 226 morts et 952 blessés.
Les frappes a longue portée avec des missiles et des munitions vagabondes lancées par les forces armées
russes en novembre ont causé 51 % de toutes les victimes civiles, touchant généralement des centres
urbains éloignés de la ligne de front. Une attaque avec des armes a longue portée qui a frappé la ville
occidentale de Ternopil le 19 novembre a tué plus de civils (au moins 38) que tout autre incident vérifié en
plus de deux ans.

* Leler novembre, les attaques russes a la roquette et au drone a travers I'Ukraine ont tué au moins
15 civils, en ont blessé 20 autres, ont causé des dégats considérables aux habitations, aux
hépitaux, aux infrastructures énergétiques et de transport, et ont privé d'électricité des régions
entieres telles que Donetsk.

e Le 8 novembre, la Russie a lancé une vague massive de drones et de missiles contre I'Ukraine,
tuant au moins 11 civils, en blessant 44 autres et causant des dégats considérables a des batiments
résidentiels, des installations énergétiques et des infrastructures civiles dans plusieurs régions.

* Le 14 novembre, la Russie a lancé une attaque massive de drones et de missiles contre Kiev et
d'autres régions, tuant au moins huit civils, en blessant plus de 40, dont des enfants et une femme
enceinte, endommageant des batiments résidentiels et des réseaux de chauffage, et provoquant
des incendies et des coupures de courant a grande échelle.

¢ Le 17 novembre, les forces russes ont lancé deux frappes de missiles sur Balakliia, dans la
région de Kharkiv, tuant trois hommes, blessant 15 civils, dont quatre enfants, et endommageant
plusieurs immeubles d'habitation et une école maternelle.

¢ Le 19 novembre, une attaque russe a la roquette et aux munitions vagabondes a tué au moins
38 civils (18 femmes, 12 hommes, 4 filles et 4 gargcons) et en a blessé 99 autres (52 femmes, 30
hommes, 11 filles et 6 gargons) dans la ville de Ternopil. Dix familles ont perdu au moins deux
membres chacune. Deux immeubles résidentiels ont été particulierement touchés : I'un a été
directement frappé par un puissant missile, provoquant un effondrement structurel majeur ; a moins
d'un kilométre de la, une munition vagabonde
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Une munition a frappé une chaufferie et a explosé dans la cour, I'explosion et I'incendie qui en a
résulté se propageant a un immeuble résidentiel adjacent. 2

¢ Le 21 novembre, une frappe russe sur Zaporizhzhia a tué 5 civils, en a blessé 8 autres et a
endommagé au moins cing immeubles d'habitation et pavillons commerciaux.

* Le 25 novembre, une frappe russe a grande échelle a I'aide de missiles et de drones sur Kiev a
tué 7 civils, en a blessé 20 autres, dont des enfants, et a causé de graves dommages a des
immeubles résidentiels de grande hauteur, des entrepdts et des infrastructures dans plusieurs
quartiers.

Décembre 2025

Le nombre de victimes civiles en décembre 2025 est resté élevé, avec au moins 157 morts et 888 blessés. Le
nombre de victimes en décembre était similaire a celui des derniers mois, mais en augmentation de 66 % par
rapport a décembre 2024.

e Le ler décembre, une frappe de missiles balistiques russes sur Dnipro a tué 4 civils et en a blessé 45
autres, tandis que les attaques ultérieures par drones et bombes aériennes ont endommagé les
infrastructures et blessé d'autres habitants des communautés environnantes de I'oblast de
Dnipropetrovsk.

e Le 5 décembre, des attaques russes a l'aide de drones et d'artillerie contre I'oblast de
Dnipropetrovsk ont tué un gargon de 12 ans et blessé trois civils, dont ses parents.

e Le 14 décembre, les forces russes ont frappé un supermarché dans un quartier résidentiel de
Zaporijia, blessant au moins 14 civils, dont un enfant de six ans, ainsi que deux secouristes et un
policier, et causant de graves dommages au batiment.

¢ Le 16 décembre, la Russie a lancé une campagne massive de frappes de drones et de
missiles a travers I'Ukraine, tuant au moins deux civils et en blessant seize autres, avec des
frappes touchant 15 endroits, endommageant des maisons, des lignes électriques, des
véhicules et des infrastructures énergétiques dans les oblasts de Zaporijia, Kherson, Donetsk,
Kharkiv, Soumy, Odessa et Volyn, laissant des milliers de personnes sans électricité.

e Le 17 décembre, les frappes aériennes russes sur Zaporijia ont endommageé plus de 130
appartements dans un immeuble de grande hauteur et fait au moins 26 blessés parmi les
civils.

e Le 23 décembre, la Russie a lancé une attaque massive a la roquette et au drone a travers
I'Ukraine, tuant au moins trois civils, dont un enfant de quatre ans, en blessant plusieurs autres et
provoquant des coupures d'électricité généralisées dans 13 régions, avec des installations
énergétiques a
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Rivne, Ternopil, Khmelnytskyi, Lviv, Odessa et Tchernihiv ont été les plus touchées ; la Pologne a
dépéché des avions de chasse alors que les frappes approchaient de sa frontiére.

Le 27 décembre, la Russie a lancé une attaque massive de missiles et de drones pendant la nuit sur
Kiev et I'oblast de Kiev, tuant deux civils, blessant au moins 32 personnes, dont des enfants,
endommageant des immeubles résidentiels et des installations énergétiques, coupant le chauffage
dans un tiers de la capitale et laissant des milliers de personnes sans électricité et sans eau par des
températures glaciales.

L'ampleur réelle des dommages causés aux civils — tant en termes de victimes que de dégats matériels —
est probablement beaucoup plus importante, car de nombreux rapports faisant état de dommages causés
aux civils n'ont pas pu étre vérifiés en raison de l'impossibilité d'accéder aux zones proches de la ligne de
front et aux territoires occupés. Les incidents survenus sur le territoire russe n'ont pas été mentionnés en
raison de I'absence de sources fiables permettant de les vérifier.

La grande maijorité (97 %) des victimes signalées entre octobre et décembre 2025 se trouvaient sur le
territoire controlé par le gouvernement ukrainien™.Au cours de cette période, 3 212 civils ont été blessés
ou tués sur le territoire contrélé par I'Ukraine et 88 sur le territoire contrélé par la Fédération de Russie.

Notre appel a I'action

Humanité & Inclusion condamne une nouvelle fois fermement ces attaques aveugles contre des civils, des
travailleurs médicaux et humanitaires, ainsi que des biens civils, notamment des établissements de santé et
d'autres infrastructures civiles essentielles.

Nous dénongons fermement I'utilisation généralisée d'armes explosives a large rayon d'action dans les
zones peuplées, qui causent des dommages dévastateurs aux civils et bafouent sans relache le droit
international humanitaire (DIH). Ces attaques sont susceptibles d'enfreindre les principes de distinction, de
proportionnalité et/ou de précautions réalisables.

Nous appelons les gouvernements a approuver et a mettre en ceuvre de toute urgence la Déclaration
politique sur le renforcement de la protection des civils contre les conséguences humanitaires résultant de

I'utilisation d'armes explosives dans les zones peuplées, et a respecter tous ses engagements.

Nous appelons en outre la communauté internationale a condamner et a enquéter sur les violations
du droit international humanitaire, et a soutenir les mécanismes de responsabilisation ainsi que l'aide
centrée sur les survivants, y compris les services de santé mentale et de réadaptation inclusive.
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