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L’équipe HI et les zones d’intervention 
L’équipe HI RDC est composée de 137 employés. 
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Données générales sur le pays 
a) Données générales 

DONNEES RDC RWANDA BELGIQUE 

Population 102.3 14.1 11.8 

IDHA 0.315 0.377 0.878 

Score SIGI 46.9 19 7.4 

Mortalité maternelle 547 259 5 

Index GINI 44.7 
 

43.7 26.6 

Population sous 
mandat HCR 

7.534.847 135.042 222.589 

Index INFORM 
 

8 
 

3.5 2.1 

Index Etats fragiles 
 

106.7 81.8 30.3 

Population couverte 
par au moins une 
mesure de protection 
sociale (%) 
 

14.1 9.8 100 

Aide officielle au 
développement reçue 
(millions $) 

3.249.8 1.076.8 0 

GII Index 0.605 (152 
ème) 

0.400 (98 
ème) 

0.044 
(11ème) 

SIGI Index 0-100 46.9 19 13.4 
(Europe) 

 

b)  Instruments de Droit humanitaire ratifiés par le pays 
Instruments de Droit humanitaire Statut 

Traité d’interdiction des Mines 
antipersonnel 

Ratifiée le 02/05/2002 

Convention sur les Bombes à 
Sous-munitions 

Signée le 18/03/2009 
 

Convention des NU sur les Droits 
des Personnes Handicapées 

Ratifiée le 30/09/2015 

Convention sur l’élimination de 
toutes les formes de discrimination 
à l’égard des femmes 

Ratifiée en 1986 

Convention Internationale des 
Droits de l’Enfant (CIDE) Ratifiée le 27 septembre 1990 
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c) Analyse géopolitique 
Deuxième pays le plus grand d’Afrique, grand comme quatre fois la France et quatre-vingt fois 
la Belgique, la RDC est un pays dont l’histoire est jalonnée par les luttes de pouvoir pour ses 
richesses. Elles constituent encore aujourd’hui la cause principale de la plupart des enjeux.  
 
Des améliorations significatives de la situation socio-économique de la RDC ont été espérées 
par la population et se font toujours attendre, malgré l’évidente présence de richesses et donc 
de ressources financières. Le pays a tout de même fait une avancée de plus de 10 places de 
2013 à 2021, en passant de 186ème sur 187 pays à 175ème sur 189 pays. 
 
Les progrès sont visibles en termes d’espérance de vie (passant de 49 ans en 1997 à 59 ans en 
2015 à 60,1 ans en 2021), de scolarisation (28 % en 1995 à 44 % en 2014 pour l’éducation 
secondaire) ainsi qu’en termes de revenu national brut par habitant (338$ en 1997 à 392$ en 
2015). Cependant, cette avancée discrète des indicateurs socio-économiques ne reflète pas la 
réalité dans l’immensité du territoire congolais. Les inégalités et la situation socio-économique 
restent préoccupantes dans la plupart des territoires du pays.  
 
Entre 2016 et 2018, lors de la crise politique liée au « glissement » de la majorité présidentielle, 
l’inflation est repartie à la hausse. Malgré une passation sans heurt majeur à la tête de l’État en 
janvier 2020, la crise sanitaire liée au Covid-19 a fortement marqué les indicateurs socio-
économiques du pays. Ainsi, 1 dollar US s’échangeait contre 900 francs congolais en mars 
2016 mais contre 2 500 francs congolais en août 2023. Le pouvoir d’achat se réduit et les prix 
de consommation de base augmentent. L’inflation mondiale observée depuis 2022 a également 
eu des répercussions sur l’économie congolaise – avec un taux d’inflation de 13,1 % sur l’année 
2022 et un taux à 20 % depuis le début de l’année 2023. Au mois d’août 2024, le taux de 
change du franc congolais est monté à 2 800 francs congolais pour 1 dollar US.  
 
Par ailleurs, la RDC fait face à une crise humanitaire et sanitaire de grande ampleur, qui 
affectait 26,4 millions de personnes en 2022 dont 14,2 millions d’enfants. Les crises sont la 
conséquence de décennies d’instabilité sécuritaire locale et régionale, affectant particulièrement 
les provinces de l’Est du pays. Au fil des ans, les conflits armés et violences 
intercommunautaires multiples ont entraîné une très forte vulnérabilité des populations. La fin 
d’année 2022 et le début d’année 2023 ont été marquées par la résurgence du groupe armé 
M23 dans la province du Nord-Kivu, engendrant des déplacements massifs de population dans 
la zone. Dans la région des Kasaï, les conflits intercommunautaires causés par la compétition 
accrue autour de l’accès au pouvoir politique et coutumier, ainsi que par des tensions pour le 
contrôle des ressources économiques et foncières, ont persisté au courant de l’année 2022.  
 
Enfin, dans la province du Maï-Ndombe, à l’ouest du pays, une nouvelle crise a émergé, avec 
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des affrontements intercommunautaires violents dans le territoire de Kwamouth depuis le mois 
de juin 2022. Ces affrontements seraient principalement liés à des problématiques foncières et 
des redevances coutumières. Ces violences se sont progressivement étendues aux provinces 
voisines du Kwilu et Kwango, avec des premiers frémissements à Kinshasa. 
 
Des besoins multisectoriels persistent, notamment dans le domaine de la santé (3,6 millions de 
personnes étaient atteintes de malnutrition aigüe en 2023), de l’accès à l’eau et à l’hygiène, de 
la sécurité alimentaire et de la protection. 
 
En effet, la crise humanitaire en RDC est surtout une crise de protection : la violation du droit de 
la guerre (ciblage délibéré des civils lors des affrontements) et des droits humains (enrôlement 
des enfants dans les groupes armés, travail forcé dans les mines, viols dans les territoires 
occupés par les groupes armés ou « pacifiés » par les forces armées de la république 
démocratique du Congo est quasi systématique dans chaque zone de conflit, mais aussi dans 
les zones de transition. 
 
Par ailleurs, depuis 2018, des épidémies continues (Ebola, Rougeole, Choléra, Covid-19, variole 
du singe) se déclarent et se propagent dans plusieurs provinces du pays, mettant à mal une 
population et un système sanitaire déjà largement affaiblis. Concernant Ebola, la quinzième 
épidémie a été déclarée par les autorités sanitaires le 21 août 2022 (fin de l’épidémie le 22 
septembre) à Beni dans la province du Nord-Kivu et un seul cas a été enregistré. Depuis 2022, 
on note aussi l’apparition d’une épidémie de mpox (aussi appelé variole du singe) dans 
plusieurs provinces de la RDC : 5 740 cas ont été rapportés, dont 230 morts.  
 
L’acheminement de l’aide humanitaire est fortement perturbé par la contrainte sécuritaire due 
aux violences perpétrées par les groupes armés d’une part et les conflits intercommunautaires 
et interethniques d’autre part, le tout sur un fond d’instabilité politique accrue. L'accessibilité 
des provinces varie alors en fonction de la dynamique des conflits. De janvier à septembre 
2022, 485 incidents d’accès humanitaire ont été notifiés. 151 incidents sont des incidents de 
violence contre des acteurs humanitaires. Ainsi, 19 travailleurs humanitaires ont été blessés, 4 
tués, et 19 enlevés, notamment dans les provinces du Nord-Kivu et Sud-Kivu qui sont les plus 
affectées par les enlèvements et les braquages de véhicules humanitaires. 
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Résumé de la présence de HI dans le pays 
HI est présente en République démocratique du Congo (RDC) depuis 1995, et a actuellement 
trois bases opérationnelles à Kinshasa (ainsi qu’un bureau de coordination), à Goma et à 
Kananga.  
 

A Kinshasa, HI met en œuvre un projet intégré pour le développement de l’enfant de 0-12 ans, 
avec un volet de santé materno-infantile, un volet de réadaptation, un volet d’éducation 
inclusive ainsi qu’un accompagnement personnalisé des familles des enfants vulnérables. Ce 
projet repose sur des partenariats avec les acteurs locaux et avec les autorités sanitaires et 
pédagogiques. 
 

Dans la province du Nord-Kivu, HI met en œuvre deux projets de réponse rapide en santé 
mentale, en partenariat avec Première Urgence International, et délivre des soins de santé 
mentale et soutien psychosocial aux populations affectées par les crises dans les provinces du 
Petit-Nord-Kivu en intégrant le volet de la réadaptation précoce dans le nouveau projet. HI a 
également une sous-base opérationnelle à Mweso et met en œuvre un projet de prévention des 
risques de protection et de réponse multisectorielle d’urgence et un projet de réadaptation 
intégrée à la santé mentale pour les personnes en situation de handicap ou blessés par les 
conflits. Ce projet a un volet de thérapie de stimulation pour les enfants atteints de malnutrition. 
Enfin, HI met également en œuvre des projets Atlas Logistique, avec une composante “génie 
civil” mise en œuvre dans la zone de santé de Mweso et un projet de plateforme logistique, 
géré à partir de Goma avec trois volets : transports, stockage et le renforcement des capacités.  
 

Dans la province du Kasai Central, HI a mis en œuvre différents projets de sécurité alimentaire 
et de relance agricole. Depuis 2023, HI développe le secteur de l’éducation inclusive dans la 
province du Kasaï, avec un démarrage effectif d’un projet inclusif d’éducation, centré sur 
l’éducation des filles, en consortium avec Save the Children.  
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Présentation des projets en cours 
Secteurs dans lesquels HI développe des projets avec focus sur les bénéficiaires et les partenaires opérationnels 

Titre du projet et secteur(s) 
d’intervention principaux 

Activités principales Bénéficiaires Partenaire(s) Localisation 
Dates de 
début et fin 
du projet 

Bailleurs qui 
financent le 
projet 

Mise en place d’une chaîne 
d’approvisionnement à 
température dirigée 
dernier km pour améliorer 
la prise en charge des 
questions de violences 
basées sur le genre 

Transports et stockages 
mutualisés 

• Préacheminement routier des produits médicaux à 
température dirigée 

• Mise en place d'un espace de stockage à température 
dirigée à l'aéroport de Goma respectant les standards 
pharmaceutiques 

• Renforcement de capacités en chaîne du froid  

15 organisations 
humanitaires 

Aviation Sans 
Frontières 

Nord Kivu 11.2024 – 
04.2025 

CDCS 

Prévention des risques et 
violations multiples 
encourus par les 
populations vulnérables et 
réponse multisectorielle 
aux besoins de protection 
et d'assistance face aux 
chocs - Phase 2 
 
Protection contre les 
violences et les abus, 
Santé mentale et soutien 
psychosocial, 
Génie civil léger 

• Plans communautaires multirisques de prévention, 
réduction et atténuation 

• Sensibilisation et éducation aux risques par des relais 
communautaires 

• Évaluation et couverture des besoins de base en réponse 
aux chocs par des modalités adaptées au contexte 

• Assistance en premiers secours psychologiques et soutien 
psychosocial 

• Identification et référencement des cas pour une prise en 
charge spécialisée et suivi 

• Réhabilitation de pistes 
• Renforcement de capacités des organisations de 

personnes handicapées sur les standards d’inclusion dans 

32 500 personnes 
(51 % femmes) 
Population hôte, 
déplacés, 
retournés, 
réfugiés. 

/ Nord-Kivu 
(Zone de 
santé de 
Mweso, 
Goma, 
Territoire de 
Masisi et 
Nyaragongo 

11.2023 – 
10.2025 

Direction 
générale 
Coopération 
au 
développem
ent et Aide 
humanitaire 
(DGDH)  
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la réponse humanitaire d’urgence au niveau 
communautaire 

Réhabilitation, action 
humanitaire inclusive, 
santé mentale et soutien 
psychosocial, et thérapie 
de stimulation dans les 
régions d'Afrique 
subsaharienne touchées 
par la crise pour les 
groupes vulnérables. 
 
Réadaptation physique et 
fonctionnelle, Santé Mentale 
et Soutien Psychosocial 

• Fourniture de soins de réadaptation (y compris la 
fourniture de prothèses et d'orthèses et d'aides à la 
mobilité), ainsi qu’appui psychosocial 

• Séances de stimulation individuelles pour enfants 
malnutris et leurs parents/tuteurs, ainsi qu’appui 
psychosocial 

• Soutien organisationnel et technique aux services de 
réadaptation au niveau hospitalier pour assurer une 
prestation de qualité aux personnes référées en 
réadaptation 

• Sensibilisation sur l'importance de la réadaptation 
précoce, la thérapie de stimulation, le handicap et 
l'inclusion, et l’appui psychosocial et en santé mentale 

14 082 personnes 
(52 % femmes) 
Personnes en 
limitation 
fonctionnelles et 
personnes 
handicapées 
incluses : 
population hôte, 
déplacés, 
retournés, 
réfugiés.  
 

Ministère de la santé 
Action Contre la Faim 
Médecins Sans 
Frontières  

Nord Kivu 
(Zone de 
santé de 
Mweso, 
Territoire de 
Masisi; 
Territoire de 
Rutshuru ; 
ainsi que les 
camps de 
déplacés 
autour de la 
ville de 
Goma) 

07.2024 – 
06.2026 

German 
Federal 
Foreign 
Office 
(GFFO) 

Réponse d'urgence afin 
d'assurer un accès à des 
soins de santé primaire, y 
compris nutritionnels et 
mentaux de qualité, pour 
les populations affectées 
par les crises et les conflits. 
 
Santé Mentale et Soutien 
Psychosocial, Protection 

• Réponse live-saving en santé, nutrition, santé mentale et 
protection 

• Désengorger les centres de santé à proximité n’ayant pas 
la capacité de faire face à des afflux massifs de patients 

• Continuité des soins, référencements et qualité globale de 
la prise en charge 

• Projet pilote de protection agrégé aux interventions en 
santé et nutrition dans une aire de santé 

• Mise en place de capacité de réponse rapide 
santé/nutrition 

102 315 
personnes 

Population 
affectée par la 
crise de M23 
(Personnes 
Déplacées 
Internes)  

Première Urgence 
Internationale (Lead) 

Nord-Kivu : 
Territoires de 
Masisi, 
Walikale, 
Nyragongo 
et Rutshuru 

Crisis 
Modifier : 
Ituri Nord 
Kivu 

07.2023 - 
09.2025 

ECHO 

Réponse d’urgence en 
assistance médicale et 
psychosociale auprès des 
populations vulnérables 
affectées par les crises 

• Gestion des alertes et identification des zones les plus 
exposées à l’arrivée de populations déplacées internes 

• Missions exploratoires d’analyse de besoins et réponse 
mobile en santé mentale  

• Sensibilisation communautaire à la santé mentale 

32 092 personnes 

Populations 
déplacées et hôtes  

Première Urgence 
Internationale (Sub) 

Territoires du 
Petit Nord-
Kivu  

08.2024 – 
07.2025 

Centre de 
Crise et de 
Soutien 
(CDCS) 
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soudaines et multiformes 
dans les zones enclavées 
du Petit Nord Kivu. 

Santé Mentale et Soutien 
Psychosocial 

• Séances de psychoéducation et de prises en charge 
psychosociale 

• Formation sur la santé mentale et l'écoute active auprès 
des personnes clés de la communauté et du personnel des 
structures de santé 

Nurturing Care Kinshasa : 
Ensemble, pour le 
développement 
harmonieux de nos enfants 
 
Réadaptation Physique et 
fonctionnelle, Santé 
maternelle et infantile 
Éducation Inclusive 
 

• Renforcement des services de réadaptation et de 
kinésithérapie 

• Amélioration de l’accès aux services de réadaptation par 
construction et équipement d’espace de réadaptation 
dans les zones de santé  

• Prévention, détection précoce des déficiences ou troubles 
de retard de développement  

• Renforcement de capacités des acteurs éducatifs, 
sanitaires et sociaux à l'accompagnement des enfants 
handicapés 

• Renforcement des capacités des aidants à fournir des 
soins attentifs et à soutenir l’apprentissage des enfants 

• Amélioration de l’accès aux services de réadaptation pour 
les enfants handicapés ou/et à risque de retard de 
développement, par la mise en place de système tiers 
payant  

7 050 personnes 
10 centres 
communautaires 
6 services de 
réadaptation 
30 écoles 
 
Enfants de 0 à 12 
ans (handicapés 
ou à risque de 
développement) 
 
Femmes enceintes 
ou venant 
d’accoucher 
 
Les aidants des 
enfants de 0 à 12 
ans 

• Division Provinciale de 
la Santé 

• Ministère de 
l'Enseignement 
Primaire, Secondaire 
et Technique 

• Ministère des Affaires 
sociales, Actions 
humanitaires et 
Solidarité nationale 

• Programme National 
de Réadaptation à 
Base Communautaire 

• Programme National 
de Nutrition 

• Programme National 
de Santé de la 
Reproduction 

• Association Nationale 
des Parents des 
Enfants Handicapés 
Mentaux du Congo 

• Association 
Congolaise pour la 
Libération et le 

Kinshasa 
(Communes 
de Bumbu, 
Nguiri, 
Montngafoul
a Selembao) 

01.2022 – 
12.2026 
 
 

Direction 
générale 
Coopération 
au 
développem
ent et Aide 
humanitaire 
(DGD) 
 
Fondation 
Jos & 
Mimieke 
 
Fondation 
Roi 
Baudouin 
(FRB) 
 
MAE-Lux 
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Développement de la 
Maman Handicapée 

RADAR 

Réadaptation physique et 
fonctionnelle 

• Evaluation rapide du système de rapportage des données. 
• Élaboration d’une liste d'indicateurs  
• Développement d’un guide de définition des indicateurs 
• Finalisation du tableau de bord et des formulaires de 

saisie de données dans le système  
• Formation à la saisie et à l'analyse des données 
• Participation des points focaux du système national 

d'information sur la gestion de la santé à un séminaire 
international sur la gestion des données en réadaptation 

• Mise en œuvre du système d'information sanitaire de 
routine dans les établissements sélectionnés 

• Documentation des leçons apprises et organisation d’un 
événement de diffusion 

Professionnels de 
la réadaptation, 
Décideurs 
politiques et 
gestionnaires de la 
santé,  
Patients 
nécessitant des 
services de 
réadaptation,  
Institutions de 
santé et agences 
gouvernementales 

Programme National de 
Réadaptation à Base 
Communautaire 

 

Kinshasa 10.2024 -
02.2025 

ENABEL 

Accès et Egalité pour 
l'Éducation des Filles (Axe-
Filles) 
 
Éducation Inclusive 

• Amélioration de l’accès à l’éducation 
• Accessibilité des écoles 
• Renforcement de capacités des acteurs éducatifs sur 

l’inclusion 
• Sensibilisation sur l’inclusion 

27 270 enfants de 
6 à 12 ans, y 
compris les 
enfants en 
situation de 
handicap  

Association de Soutien 
aux Personnes 
Handicapées  
Save the Children 

Province du 
Kasai 

08.2023-
08.2027 

Foreign 
Commonwea
lth and 
Development 
Office 
(FCDO) 

Tudituale 
 
Aide alimentaire, 
Gouvernance Inclusive 

• Amélioration de la sécurité alimentaire, nutrition, de 
l’économie des ménages vulnérables 

• Analyse des groupes marginalisés 
• Renforcement de capacités  
• Recyclage du renforcement de capacités 

 CRS Lead Province du 
Kasaï 

02.2024-
09.2026 

BHA 
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Bailleurs 
 

 

DGD 
 

 
 

MAE Luxembourg 
 
 

FCDO 

 
GFFO 

 

 

CDCS 

 

ECHO 

 
USAID 

 

Fondation Roi Baudoin 
 

 

ENABEL 

 

Fondation Jos et Mimieke   


